
中国的下⼀次全球震撼：从
《原神》到《⿊神话：悟空》

季 刊

Iris 和她的家⼈回到她出⽣的中国，探索并反思这个国家景观的巨⼤变化。通过她的观察和经历，
她分享了⼀段个⼈旅程，展现了传统与现代的融合，提供了对⼀个快速发展的国家的独特视⻆。

穿越中国的旅程：观察变迁中的⻛景

2024年9月

中国的游戏产业在全球掀起波澜，《原神》已引起了世
界的⼴泛关注。现在，备受期待的《⿊神话：悟空》
有望延续这⼀趋势，展⽰中国在游戏世界中⽇益增⻓
的影响⼒。随着中国开发者不断突破创意和技术的界
限，这些游戏不仅取得了商业成功，还在重新塑造全
球对中国娱乐的认知。《⿊神话：悟空》将成为这⼀⽂
化转变的下⼀个重要⾥程碑。

⽓功的古⽼的艺术

聚焦活动

⽓功，这⼀古⽼的中国练习，在
美国越来越受欢迎。它提供了全
⾯的健康益处，兼顾⾝体健康和
⼼理清晰，适合各类⼈群，且影
响轻微、易于接受。

今年九⽉，美国各地将举⾏精彩
的 亚 洲 ⽂ 化 庆 典 ， 包 括 节 ⽇ 庆
典 、 ⻰ ⾈ ⽐ 赛 和 商 业 卓 越 奖 活
动。不要错过这些丰富的体验！
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穿越中国的旅程：观察变迁中的⻛景

今年7⽉1⽇⾄19⽇，我和丈夫及两个孩⼦⼀起游历了中国，游
访了西安、西宁和⻘海湖（位于西北），成都（西南），最后南
下回到⼴东的家乡肇庆。我们在⾹港结束了中国之旅，随后前
往台北，完成了亚洲之⾏的最后⼀站。

我出⽣在中国⼴东，1987年离开了家乡。从那
以后，我⼀直在远处关注中国的新闻，并偶尔
通过微信与朋友和家⼈保持联系。然而，⾃
2009年为⼀个焦点小组项⽬回国后，我就没有
再回过中国，也没有真正游览过中国，尤其是
像西安（丝绸之路的起点，7世纪的国际城
市）、西宁（穆斯林、藏族和汉族混居）和⻘
海湖（主要居住着藏族）的这些⽂化多样的地
区。因此，这次旅⾏对我来说既充满期待⼜⾮
常激动。

作者：Iris Yim 
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我踏⾜中国的第⼀印象是，西安郊区⼀
⽚⽚新建的⾼楼⼤厦。我们⾸先到达的
西安，机场距离市区⼀个小时⻋程，但
在这段路程中，我只看到不断冒出的全
新建筑。这让我不禁思考：西安的⼈口
是否⾜够多到需要这些新建筑？⼈们是
否有能⼒购买这些房⼦？他们是否真的
愿意住在离市区⼀个小时⻋程的地⽅？

考虑到：从机场到市区的⻋费约为100
元⼈⺠币，而市区内的打⻋费⽤⼤多在
20 到 30 元 之 间 。 根 据 fang.com 的 数
据，2024年7⽉西安的平均房价为每平
⽅⽶13,617元⼈⺠币。⼀个80平⽅⽶
的两居室公寓的价格为1,089,360元⼈
⺠币，这对⼤多数普通⼯作的⼈来说是
难以承受的。这种情况反映了过度建
设、过度杠杆化的问题以及对国有银⾏
的⻛险，导致中国⽬前经济前景相当黯
淡。最新的数据显⽰，16⾄24岁⻘年
的失业率为15.3%。

⼀位司机告诉我，西宁是⻘海省⼈口最
密集的城市（占全省⼈口的40%），但
去年失去了70%的⼈口。虽然我⽆法核
实这⼀数据，但明显的情况是：当地经
济的困境使许多⼈不得不搬离，⽆法维
持⽣计。这些迹象部分解释了为什么⼀
些中国移⺠选择通过中美洲，试图穿越
南部边境进⼊美国。而其他⼈则找到了
⼀些独特的应对⽅式；例如，成都的⼀
位出租⻋司机建议⼈们多看央视新闻以
感到更满⾜，这种想法让我觉得颇为有
趣。

过度建设与经济疲软
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尽管经济疲软，我对中国电动汽⻋（EV）
的普及程度感到印象深刻，⽆论是路上的电
动 汽 ⻋ 数 量 还 是 充 电 基 础 设 施 的 建 设 。
2023年，中国新增了810万辆电动汽⻋登
记，而美国的电动汽⻋销量为120万辆。政
府政策⽆疑为中国的电动汽⻋⾏业注⼊了强
⼤动⼒。例如，所有出租⻋运营商必须使⽤
电动汽⻋才能续办营业执照。在美国，电动
汽⻋推⼴的主要障碍是续航焦虑和充电基础
设施不⾜。

在中国，我对充电基础设施感到惊讶。显
然，现在所有的加油站都配备了电动汽⻋充
电器。我在西安询问了⼀位司机如何在家充
电，因为⼤多数中国⼈住在公寓⾥，独栋住
宅⼏乎不存在。根据我进⾏的与电动汽⻋相
关的市场研究，公寓楼的充电问题是纽约等
城市⾯临的障碍。这位司机解释说，你可以
购买⼀个充电套件，配有电表，并⽀付你在
楼⾥的电费。⼀个普通的充电套件（⽤于缓
慢的夜间充电）价格在2000⾄5000元⼈⺠
币之间，通常包括安装。这使得即使住在公
寓⾥也能充电，这是美国可以学习的经验。

电动汽⻋（EV）的普及
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在中国，我们经过地铁站、⽕⻋站和
机场时，我不禁注意到⾼⽔平的安
检。例如，在进⼊机场时，⻔口就有
安检，安保⼈员会⽤⾦属探测器扫描
每位乘客，你还必须将⾏李放在传送
带上接受检查。之后，还有像美国机
场那样的常规安检。在地铁和⽕⻋站
也会进⾏安检，基本上你不能带任何
⾦属物品上地铁或⽕⻋。我的丈夫在
包⾥有⼀把剪⼑，在⽕⻋站被要求交
出。安保⼈员想要写报告，但看到丹
麦护照后放弃了，因为她不懂英语。

安全与犯罪率

在中国，⽆论是博物馆、⽕⻋还是酒
店，所有⼈的预订和⼊住都需要⾝份
证。整个系统主要依赖于中国⾝份证
的数据录⼊和验证。如果你⽤护照预
订，⼀些博物馆可能会因为系统⽆法
处理护照信息而不允许⼊场。在这种
情况下，你可能需要在⻔口购票，这
在热⻔旅游景点，尤其是夏季时，可
能并不⽅便。

由于严格的⾝份证验证、安全检查和
⼴泛的监控摄像头，中国的犯罪率是
世界上最低的之⼀。
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与美国不同，中国的货币交易⼏乎全部
数字化，即使是街头小贩也是如此。直
到最近，外国⼈不能使⽤中国流⾏的⽀
付应⽤，如⽀付宝和微信⽀付，因为它
们不接受外国信⽤卡。由于中国的庞⼤
电商⽣态系统主要依赖这两个应⽤，没
有它们，你就⽆法预约⻋服务、⽀付购
物和餐饮费⽤或购买博物馆⻔票。为了
刺激经济，中国实施了⼀些对游客友好
的政策，放宽了⽀付宝和微信⽀付的规
定，现在外国游客可以将信⽤卡绑定到
这些应⽤中，在中国消费。

我在使⽤微信⽀付和⽀付宝时有不同的
体验。虽然两个应⽤都需要上传护照进
⾏⾝份验证，但⽀付宝的⽤⼾体验更为
友好。

在⽀付宝上，⾝份证验证在⼏分钟内完
成，而尽管多次尝试，我在微信⽀付上
却⽆法完成验证，因此在旅⾏期间⽆法
使⽤该应⽤。我甚⾄两次联系了客服，
但都没有解决问题。幸运的是，⽀付宝
⼤部分时间都能正常使⽤。我可以通过
⽀付宝⽀付90%的购物费⽤，并通过该
应⽤预订所有⻋程（这⾮常关键，否则
我⽆法出⾏）。我唯⼀⽆法使⽤⽀付宝
的情况是在⼀些偏远地区，那⾥更常使
⽤微信⽀付，或者商贩只拥有个⼈⽀付
宝账⼾而不是企业账⼾，这种情况下，
他们⽆法接受绑定⾮中国信⽤卡的⽀付
宝账⼾的付款。

尽管在中国旅⾏中存在地缘政治紧张和⼀些不便，我仍然推荐这次旅⾏。随着中国
在后疫情时代寻找⾃⼰在世界中的位置和定义⾃⾝，尽管经济放缓，但在创新和成
⻓的过程中仍有亮点。世界仍有许多从中国的经验中学习的地⽅，尤其是在电动汽
⻋和电⼦商务⽅⾯。对我来说，旅⾏中最重要的部分是帮助孩⼦们 reconnecting
with their cultural roots。在旅⾏之前，我的15岁⼉⼦⼀直抱怨去中国，因为他
从学校和新闻中听到的都是负⾯信息。现在，他却问我们什么时候可以再去⼴东肇
庆和⾹港看亲戚，以及拍摄蛇（他在这两个地⽅发现了稀有蛇类，运⽓极好）。
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中国即将掀起全球新⻛潮：从《原神》到《⿊神话：悟空》

电子游戏不仅仅是打败史诗级的Boss、

升级刷经验或者和朋友一较高下，它们

还是你探索新文化的窗口。长久以来，

游戏开发一直被来自美国、欧洲和日本

的大公司主导——比如动视暴雪、Epic

Games、任天堂、育碧、微软等。

升级游戏场景：
中国的新势力崛起！

但是先别急，中国已经加入

这场游戏了！如果你已经沉

迷于《原神》，那你一定知

道发生了什么。这款超火的

中国抽卡游戏以其令人惊叹

的世界、混乱的角色切换和激

烈的战斗完全俘获了玩家的

心。确实，它或许在某些方

面借鉴了《塞尔达传说：旷

野之息》和一些日式风格，

但《原神》却充满了地道的

中国魔力，为玩家带来了全

新的中国文化体验。

来源：8Bit

作者：Brittany C 
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回顾：中国游戏主机禁令时代

随着《原神》继续大放异彩，中国的开发者和政

府也意识到，电子游戏可以成为一种强大的软实

力。他们正准备让中国成为全球游戏界的重要玩

家，推出顶级游戏，与世界一流水准一较高下。

上世纪90年代初，中国为了遏制暴力内容而禁售

外国游戏主机，这导致玩家只能依靠山寨主机、

PC、网页游戏，最后是手机游戏。这项禁令带来

的意外结果是，实惠且易于获取的PC和手机游

戏迅速崛起，并在免费游玩、游戏内购的模式下

蓬勃发展。
来源：《原神》

来源：Ben Gilbert/Insider

在中国和东亚，手游占据了主导地位，而《原神》在

全球范围内遥遥领先。这款由上海米哈游公司于2020

年推出的免费RPG，在发布的第一年就赚取了超过35

亿美元的收入，超过了《堡垒之夜》。其约70%的收

入来自中国以外的市场，其中20%来自美国，使其成

为中国的文化大使。

然而，中国政府在2021年出台了新的限制措施，将未

成年人每天的游戏时间限制为一小时，并收紧了对抽

卡机制的监管。这次打击波及了腾讯的股价，并导致

游戏市场缩水了1000亿美元。这或许预示着未来游戏

市场将向更具声望和故事驱动的游戏发展，比如《黑

神话：悟空》，转移对抽卡重度游戏的关注。

w w w . s p a r k l e c h a n g e . i o

中国在2015年解除了对游戏主机的禁令，使得索尼、微软和任天

堂等公司得以进入市场。然而，大多数在中国的游戏主机仍然

依赖进口，因为本地化游戏往往因持续的审查而被拒绝。尽管

面临这些挑战，中国的游戏产业依然蓬勃发展，2023年的销售

额达到近420亿美元，比前一年增长了13.95%。

来源：米哈游
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来源：Steam

发布日期：2024年8月20日

平台：PlayStation 5、Xbox Series X|S、PC（Steam & Epic Games Store）

开发与发行商：Game Science

价格：标准版 - $59.99；数字豪华版 - $69.99

语言：英语、法语、德语、西班牙语、日语、韩语、波兰语、葡萄牙语、俄语、简体中文、繁体

中文、意大利语

自8月8日发布最终预告片以来，《黑神话：悟空》凭借其史诗级的游戏玩法、惊人的

视觉效果和激烈的Boss战点燃了整个游戏社区。

打破纪录：Steam上最受期待的游戏，销量达到1000万份，Steam上同时在线玩家数达

3000万，PS5因高需求在中国售罄。

甚至有可能成为年度最佳游戏？

《黑神话：悟空》从中国经典史诗《西游

记》中汲取灵感，将这个传奇故事进行扩展

和现代化。游戏背景设定在古代中国神话

中，充满了神话生物、妖魔鬼怪和天界众神。

原著讲述了唐僧及其徒弟——孙悟空、猪八戒

和沙悟净——西天取经的旅程，他们一路上

经历了种种磨难和敌人的挑战。孙悟空，作

为美猴王，自此成为众多游戏和动漫中的灵

感角色。

在游戏中，你将扮演命中注定的英雄，肩负

起从强大Boss手中夺回孙悟空六件遗物的任

务，以使美猴王复活。孙悟空以其反抗精神

著称，但最终因拒绝天庭的僵化等级制度而

被天界力量击败。

游戏的战斗系统融合了传统武术与现代流畅

的游戏机制。悟空的招式迅捷灵活，注重闪

避并战略性地使用法术。可以想象为“魂

类”游戏，但又混合了《战神：诸神黄昏》

和《鬼泣》的元素。

《黑神话：悟空》
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移动与专注：游戏没有传统的格挡或招架机

制。相反，悟空的金箍棒可以偏转投射物，

玩家则通过躲避来应对近战攻击。玩家最多

可以连续闪避三次，但过度闪避会导致体力

恢复受限。完美时机的闪避能够提升专注

度，进而增强命定者的攻击力或激活特殊能

力。
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来源：YouTube频道 Wookong
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法术：玩家可以使用多种消耗法力的法术，这

些法术分为不同的天赋树，例如玄学、变形和丝

缕。比如，在玄学天赋树下的“定身术”可以冻结

敌人，使其更易受到后续攻击。对更强的敌

人，如Boss，这些法术的效果较弱，尤其是在

他们攻击动作期间。

变形：受《西游记》中“七十二变”的启发，命定

者可以变形为多种形态，提供探索和战斗上的

优势。例如，“金蝉”形态增强隐身和机动性，而

专注于战斗的形态则提供独特的攻击和防御提

升。击败主要Boss后，变形能力还可能解锁额

外的增强和特殊技能。

姿态与技能树：战斗系统包含多种姿态和技能树，

每种姿态提供不同的游戏风格。主要姿态包括：

粉碎姿态：专注于强力的进攻型攻击。

柱形姿态：提供防御和闪避动作，包括躲避地

面攻击的能力。

突刺姿态：以防御动作和反击为核心。

技能树和姿态通过称为“火花”的点数进行升级，这

些点数可以通过战斗和探索获得。玩家可以通过在

特定姿态或法术上投资，定制与其游戏风格相符的

玩法。

专注点数：这些点数对于释放蓄力和重击至关重

要。它们在特定姿态动作中消耗，并可以通过成功

命中和闪避来恢复。

恢复与防御：技能和特权可以提升命定者的生存能

力，包括增加生命恢复、耐力和防御力，这对于在激

烈的战斗中存活至关重要。
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从视觉上看，《黑神话：悟空》堪称一

部杰作。游戏采用虚幻引擎5打造，呈

现出超现实的画面效果，将你带入一个

精心设计的美丽世界。游戏中再现了真

实的中国地标，如大足石刻、观音阁和

麦积山石窟，使这些场景变得可互动，

为游戏体验增添了深度。

http://sparklechange.io/
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来源：Game Science

来源：Google搜索

围绕《黑神话：悟空》的争议源于一个传闻，据称多元化、公平与包容（DEI）顾问试图向游戏开发

商Game Science勒索700万美元。根据这些未经证实的说法，顾问们施压Game Science要求其在游戏

开发中对性别表现和多样性做出特定调整，否则威胁将通过负面媒体报道和舆论反击施压。

这些指控在游戏社区中引发了广泛的讨论，许多玩家支持Game Science，认为公司对这些要求的抵

制是对DEI倡导者过度干涉的反抗。这种支持在Reddit和YouTube等平台上的讨论中显而易见，玩家

和内容创作者纷纷力挺Game Science，批评这些DEI顾问的行为是试图在游戏开发中强加特定的意识

形态标准。

DEI争议与勒索指控

然而，需要强调的是，目前并没有确凿

的证据支持勒索的说法，Game Science也

未发表任何官方声明来证实这些指控。

一些观察者认为，这些传闻可能是为了

抹黑DEI倡议的一部分，或者是通过制造

争议来为游戏吸引关注的手段。

http://sparklechange.io/


DEI争议与性别代表性讨论结合在一起，引发了两极化的

反应。有些人认为，对DEI问题的关注削弱了游戏的文化

和艺术价值，特别是考虑到游戏基于中国神话和民间传

说的背景。另一些人则坚持认为，代表性和包容性在现

代游戏中至关重要，并呼吁开发者对他们在这些问题上

的处理方式更加透明。

中国的游戏领域正在经历一场剧变，从过去的限制走向

一个充满创造力和文化丰富性的生动领域。随着《原

神》等开创性作品和近期火爆的《黑神话：悟空》的出

现，行业正引起全球瞩目。未来值得关注的中国单机游

戏包括《大坝：水痕之地》、《剑侠情缘之谢云流传》、

《逆水寒》和《幽灵刀零》。此外，韩国的独立游戏如

《Stellar Blade》和《P的谎言》等也对AAA行业产生了

重大影响。期待东方继续重塑游戏格局，准备好你的手

柄吧！
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另一个争议点是关于《黑神话：悟空》缺乏女性角色的指责，这一批评与关于游戏性别多样性的广

泛讨论相呼应。早期的游戏画面和宣传资料主要以男性角色为主，因此有人指责游戏对女性角色的

表现不足。然而，也有报道称，游戏中确实存在女性角色，只是她们会在后续章节或未出现在初期

预告片和试玩中的场景中登场。

对于这些担忧，Game Science回应称《黑神话：悟空》仍在开发中，完整的故事线将包括多样化的

角色阵容。这种包容性与《西游记》传统神话中的各种不同性别和背景的角色相一致，暗示游戏在

所有章节和更新发布后，将反映出这种多样性。

社区与媒体反应

参考⽂献
GamesIndustry.biz:  "Chinese Switch Sales Expose Failure to Counter the Ever-Present Import Market" Link
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ZLeague: "KhrazeGaming: Everything You Need to Know About Black Myth: Wukong" Link
Rock Paper Shotgun: "Black Myth: Wukong Release Date Details & Everything We Know" Link
ASO World: "Everything You Should Know About Black Myth: Wukong" Link
Fextralife: "The Mythical Origins of Black Myth: Wukong" Link
YouTube Video: "Black Myth: Wukong Gameplay Overview" Link
YouTube Channel: "Black Myth Game" Link
New Lines Magazine: "Video Games Are China's Next Soft Power Grab" Link

缺乏女性角色的指控
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从⾝体⽅⾯来看，⽓功的温和动作
和姿势有助于提⾼柔韧性、平衡能
⼒和⾝体意识。控制呼吸的技巧⽀
持⼼⾎管健康并增强肺部容量。许
多练习者，尤其是那些患有慢性病
如关节炎的⼈，报告称疼痛减轻，
活 动 能 ⼒ 增 加 。 ⼀ 些 研 究 甚 ⾄ 表
明，定期练习⽓功可能增强免疫功
能并改善睡眠质量。

⽓功逐渐受到欢迎的原因之⼀是它
的多样性。⽓功可以单独练习或团
体练习，室内或室外均可进⾏，不
需要特别的设备。这使它成为任何
健康常规的理想补充，⽆论你是忙
碌的职场⼈⼠、退休⼈员还是介于
两者之间的任何⼈。⽓功还可以与
其 他 形 式 的 锻 炼 和 医 疗 治 疗 相 结
合，成为综合健康⽅法中的⼀个宝
贵⼯具。

许多⼯作场所现在将⽓功纳⼊
其健康计划，认识到它减少压
⼒和改善员⼯福祉的潜⼒。社
区中⼼和公园常常提供团体课
程，促进练习者之间的联系
感。

⽆论你是寻求减压、管理疼
痛，还是单纯希望提升整体健
康，⽓功都是⼀个可接近且有
效的选择。每天花费⼏分钟时
间练习⽓功，你可能会发现⾃
⼰踏上了通往更⼤⾝体活⼒和
⼼理清晰的变⾰之旅。

在当今快节奏的社会中，压⼒和久
坐的⽣活⽅式已成为常态，⼀种古
⽼的中国实践正在作为⼀种整体健
康和养⽣的⽅法获得越来越多的关
注。⽓功（发⾳为“chee-gong”）
是⼀种有着数千年历史的系统，结
合了温和的动作、控制的呼吸和冥
想，以培养和调节体内的⽓，即⽣
命能量。

⽓ 功 根 植 于 传 统 中 医 和 道 家 哲 学
中，已有超过4000年的历史。其名
称来源于两个汉字：“⽓”，意为⽣
命⼒或能量，“功”指通过持续练习
培 养 的 技 能 。 与 ⾼ 强 度 的 运 动 不
同，⽓功的温和流畅动作使其适合
所有年龄和体能⽔平的⼈群。

⽓功的练习为⼼理和⾝体健康带来
了众多好处。在⼼理⽅⾯，定期练
习者报告称，压⼒⽔平显著降低，
整体情绪健康得到改善。⽓功的冥
想⽅⾯有助于平静⼼境、提升专注
⼒并促进内⼼的平和。许多⼈发现
它是管理焦虑和抑郁症状的有效⼯
具，因为它⿎励正念和当下意识。

古⽼的⽓功艺术：在现代世界中滋养⾝⼼ 作者: Caitlyn S
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Knox Asian Festival - 亚洲⽂化中⼼
地点：⽥纳西州诺克斯维尔  
活动⽇期：2024年9⽉7⽇⾄8⽇  
了解更多信息

第九届亚洲节暨⻰⾈⽐赛
地点：北卡罗来纳州凯瑞市Koka Booth圆形剧场和交响湖  
活动⽇期：2024年9⽉28⽇  
了解更多信息

亚洲中秋节暨商业卓越庆典  
地点：威斯康星州布鲁克菲尔德会议中⼼  
活动⽇期：2024年9⽉15⽇  
了解更多信息
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聚焦活动

https://www.knoxasianfestival.com/
https://www.boothamphitheatre.com/events/detail/9th-annual-asia-fest-with-dragon-boat-racing
https://www.knoxasianfestival.com/
http://sparklechange.io/

